
Welk levensthema herken jij in jouw leven of welke situaties komen
steeds terug in jouw leven? Schrijf ze op.

04 Vragen bij video Levensthema’s

Wat mag je van dit levensthema, deze situatie leren? Als dat is gelukt,
wat vertellen ze over jou?
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Nu je bewust bent van jouw levensthema’s, 
Wat ga je anders doen om definitief afscheid te nemen van deze
levensthema’s?
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